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冷たい北風の中でも、木の枝の先には少し赤みがかった新芽が小さくふくらんでいます。 

自然はいち早く春を感じとっているようですね。 

さて、今月から進級に向け、少しずつ生活が変わります。環境の変化に不安を感じるお子様

もいらっしゃるかと思いますが、お子様たちの心と体がよりいっそう成長する時期です。一日

一日を大切に、またお子様たち一人ひとりが充実した園生活を送ることができますように、ご

家庭と連携をとりながら、保育していきたいと思います。 

 

                 今月の目標 
● 寒さに負けず、戸外で元気に活動する。 
● 保育者が援助しながらも、着脱や食事の準備などの身の 

   回りの事を自分でしようとする。 
● 新しい環境や秩序に少しずつ慣れる。    

 
1 月は雪が降るほど寒い日がありました。元気なひよこのお子様たちは「お部屋の中

じゃ物足りな～い！！」とばかりに、毎日体を動かしたくてうずうずしているようで

す。立春を迎え暦の上ではもう春ですが、無理せず、暖かい陽の差す下で、元気いっ

ぱい活動していきたいと思います。 
 1 月 20 日(金)の保護者会には皆様ご出席下さり、どうもありがとうございました。

日頃の保育の様子に関心を持って下さる姿勢や、お子様をとても大切に可愛がってい

らっしゃるお気持ちに感動いたしました。少しの時間でしたが、お母様方が日頃気に

していらっしゃることを相談・意見交換する場ともなったようで良かったと思います。 
 

   らんちゃんは自分のエプロンもお友だちのエプロンもよく分かっています。 
「はい！」「はい！」と次々配ってくれます♪ 

   ムードメーカーのだいやくんがやることはみんな興味津々。「はーい！」のお返事

も「イェーイ！」のハイタッチも、とっても楽しそうにやるのでみんな笑顔で楽しく

なります☆ 
   ひろきくんはゴミ収集車のおもちゃがさくらんぼのテラスにあることを知ってい

ます。3 時のおやつを食べ終えると、さくらんぼの方を指さし「収集車！」と訴えて

借りに行くのが日課となってきています♡ 



   ゆいなちゃんは 1 月に入園したりおなちゃんが気になるようです。お姉さんらしい

温かい視線を向けたり、赤ちゃんには負けたくないという気持ちを持っているような

一面が見られます！ 
   りんくくんもゴミ収集車が大好きです♡音楽が聞こえてくると急いで駆け寄り大興

奮！！ゴミ収集車のおもちゃはいつもひろきくんと順番こ。貸して欲しいときは「し

ゃ！しゃ！」と訴え、けして奪おうとはしません。 
   かんたくんは走ったりボールを投げて遊ぶのが今のマイブームのようです♪「ボー

ルちょうだい」と言うと、上手にこちらに投げてくれます。力もあってよく飛びます！ 
   しょうまくんはお友だちが大好き♡月齢の近いお友だちとは、真似っこし合って大

笑い☆ひろゆきくんとりおなちゃんは自分よりも小さい子と思うのか、可愛くて可愛

くて仕方ない様で、ギューッをしてあげたい様子です。 
   ひろゆきくんはお外遊びが大好き♡寒さなんて全く関係ないといった様子で、トコ

トコ早歩きをしたり、階段や段差を見つけては上ってみたり、細道に入ってみたり･･･

探索に忙しくて休む暇はないようです。 
   1 月から仲間入りしたりおなちゃん。色んな事に興味を持ってくれているようで、

どんどん手を伸ばし、自分で触れてみようとしています。大好きなご飯の時間も、自

分で食べようと積極的です♪ 
 
★ 進級に向けた移行に伴い、引き出しや準備していただく場所が変わります。お子

様の精神的な負担を少しでも軽減させるため、少しずつ移動していきたいと思います。

保護者の方々にはご迷惑をお掛け致しますが、その都度お声をお掛けしますので、よ

ろしくお願い致します。 
 

               

 

       今月の目標 
♦冬の自然を感じ、散歩や戸外遊びで自然物に触れて楽しむ。 

              ♦移行に向けて新しい環境に慣れていく。 

              ♦気の合うお友達と一緒に遊んだり、ごっこ遊びを楽しむ。 

 

先日はお忙しい中、懇談会にご参加頂き、ありがとうございました。 

懇談会は 4 名の参加と少なかったですが、保育園でのお子様の様子をお話したり、ご家

庭での様子をお聞きしたり、有意義な時間を過ごすことができました。 

また、ビデオ鑑賞では、日ごろのお子様の様子をご覧頂きました。可愛らしい 

しぐさや、自分のことは自分で行う立派な姿、保育参観の時とはまた違って見えたと思い

ます。  



年が明けて、一段とコミュニケーションが上手に取れるになりました。 

お友達とおままごとを一緒に行い、その中でも、会話が聞かれるようになりました。 

「ごはんできたよ～」「熱いからきをつけてね～」など、日頃お母様が使っているような言葉

の数々・・・小さなお母さんがいるようです(^.^) 

またお散歩では、「自転車だよ～！」と声をかけると、素早く壁ぺったん！！が 

できるようになり、きちんと自転車が通り過ぎるのを待っています。マラソンも大好きで、

かなり長い距離を走ったり、一番になりたくて、一生懸命なお子様もいます。逆に、ゆっくり

種を集めたり、実を拾ったりしたいお子様もいますので、時には２グループになることもあ

ります。 

あひるさんでの生活も残りわずか・・・ペンギンさんが二階へ移行になると、あひるさんも、

ぺんぎんさんのお部屋へ移ります。引き出しや、おしぼり、エプロンの位置も変わりますが、

無理のないように、少しずつ行っていこうと思っています。後日、プリントを配布いたします

ので、詳しくはそちらをご覧ください。  ご協力、よろしくお願いいたします。 

 

  

お願い 

 

 

★  ジャンパー等の防寒着は週末に持ち帰り、お洗濯をしてお持ちください。 

★ 靴下にしっかりと名前を書いてください。  

  

 

 
 
             今月の目標 

◍ 異年齢児との関わりを持ち、楽しく過ごす。 

◍ 幼児クラスの生活に慣れる。 

 
先日行われました保護者会には、お忙しい中お越し下さいましてありがとうございました。

ご家庭でのお子様の様子をお聞きすることができ、改めてお子様の成長を実感いたしまし

た。 
一年のうちで一番寒さの厳しい二月です。それでも、ふと見上げると木々には新芽が、園

庭の桜の木にも小さなつぼみが見られ、お子様たちは自然の中に小さな変化を見つけては

よろこんでいます。 
時間をかけて歩いて行った大好きなぞうさん公園へのお散歩も、今では歩くスピードが速

くなり、短時間で目的地に着くことができ、遊ぶ時間もたくさん持てるようになりました。 



「せんせいやって～」と言っていたお子様も、今では「自分でやる！」と何でもやりたがり、

すっかりお兄さんお姉さんになりました。 
一月からは歯磨きが始まったり、お茶のコップも皆おなじ陶器のコップになったりと、幼児

クラス進級に向けての準備が始まりました。朝のおしごとを幼児クラスで行ったり、午後のお

やつ後は、幼児クラスのお子様たちと一緒にマラソンをしたり、帰りの会に参加させてもらっ

たりと、交流を持つようにしています。 
いよいよ２月 13 日（月）から幼児クラスでの生活がスタートします。お子様一人一人の様

子をしっかりと観察しながら、新しいクラスで楽しく過ごせるようにお手伝いをしていきたいと

思っております。 
 

 

お 願 い  

 
 

 

◍ 2 月 4 日（土）は、作品展です。日々のおしごとで洗練された、お子様たちの 

手によって作り出された作品は、どれも素晴らしい可愛らしい作品ばかりです。 

ぜひ皆さまでご覧ください。 

  

 

◍ 2 月 10 日（金）に、ロッカーの荷物を持ちかえり、空にしてください。 

  

 

◍ 2 月 13 日（月）より、幼児クラスでの生活となります。 

 

 

 ◍ この日に、着替え（補充分も含めて）２着ほど手さげ袋に入れてお持ちください。 

 パンツでの生活もすっかり身に付いてきましたので、これからはパンツでの登園を 

お願いします。 

 
 
 
 
 

 


