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 大型台風が過ぎ去りました。葉っぱが吹き飛ばされた街路樹を見上げると、ぬけるよう

な青空が広がって、その中を白い筋雲が駆け抜けていく様子は秋の訪れを感じさせます。 
 さて、先日はお忙しい中運動会にご参加いただきまして、どうもありがとうございまし

た。お子様達の姿はいかがでしたでしょうか？小さいながらも一生懸命がんばるお子様の

姿に成長を感じていただけたことと思います。お子様達もいつもと違う雰囲気に戸惑い、

緊張しながらも大好きなご家族の方達と一緒に過ごせた運動会がとてもよい思い出となっ

たと思います。 
 少しずつ涼しい気候になってきましたので体調管理に十分気をつけながらこの時期なら

ではの活動を楽しみ、過ごしていきたいと思っております。 
 

ひよこのお部屋 

今月の目標 

・秋の自然を身近に感じ、散歩や戸外遊びを楽しむ。 

・保育士とのやり取りを楽しむ中で、喃語や発語が豊かになる。 

 
 

ひよこさんにとって初めての大きな行事、運動会を無事に終えることができました。短

い時間でしたが、入園して半年経ち、保育園生活にしっかり慣れたお子様の日々の遊びの

姿に近い様子を見ていただけたのではないかと思います。保護者の方々にはお子様か泣か

ないように姿を隠してそっと見ていただくなど、ご協力下さりありがとうございました。 

 

食事の準備が上手になったらんちゃん。自分で椅子に座ると、エプロンをつけて、おて

てを拭いて、「いただきます」と 1 人でどんどん行います。 

元気いっぱいのだいやくん。ベルパークの滑り台が大好きで、ニコニコしながらシュー

ンと何回も滑って楽しそうです。 

ひろきくんは、あんよが上手になると「自分で」の意欲がでてきました。ベルパークの

中や、いろんなおもちゃのところへトコトコと向かっていき、遊びを広げています。 



言葉が出てきたゆいなちゃん。「ちょうだい」が一番上手で、お友だちのおもちゃを借り

たい時もちゃんと「ちょうだい」が言えます。 

びっくりした表情がかわいいりんくくん。「りんごがあったよ」などとおもちゃを渡しな

がら話しかけると、「おー！」とびっくりして見せてくれます。 

立っちが上手になったりくくん。1 人ですくっと立ち上がると、周りをキョロキョロ観

察しています。時々1 歩 2 歩とあんよも出るようになってきました！もう少しだね、頑張

って！！ 

音楽が大好きなかんたくん。幼児さんの運動会の練習が始まると釘付けです。特に、太

鼓が始まった時には全身を使ってノリノリに！今から 5 年後に向けてイメージトレーニン

グでしょうか。 

大人の言葉をしっかり理解しているしょうまくん。楽しいことは一緒にニコニコ。「いけ

ない」と怒った顔を見ると、ちゃんとやめたり、「え～ん」と泣き真似しています。 

押し車が大好きなひろゆきくん。お友だちが歩けるようになり、やっと僕の番がやって

きたとばかりに、毎日独占で何往復もしています。とても嬉しそうで楽しそうなニコニコ

の得意顔が可愛らしいです。 

 

 

 ～さくらんぼのお部屋～あひる(１歳児)   

 
今月の目標 

・秋という季節に触れ体を動かすことを楽しむ 

・友達との関わりを増やしていき、一緒に楽しめることを味わう 
 

 

先日はお忙しい中、運動会にご参加頂きありがとうございました。お子様の表情はいか

がでしたか？いつもと違う雰囲気に戸惑ってしまうところもあったかと思いますが、あひ

るさんらしく伸び伸びと運動会を楽しめたように思います。今回テーマを“てんとう虫”

にしたのは、お散歩の時てんとう虫をよく見かけていたからです。お子様たちもてんとう

虫を見つけると嬉しそうに「てんとういた！」「てんてんむし…」などとよくお話してくれ

ました。また、食事の時のテーブルクロスにてんとう虫のプリントがついていて、それを

発見した時の嬉しそうな顔が忘れられませんでした。大好きなてんとう虫に変身し、その

可愛い姿をみんなに見せてくれました。素敵な思い出になったことと思います。 

 さて、２期に入りお仕事の面もだいぶ変わってきました。ハサミを使う“切る”お仕事

やビーズを通すお仕事、パズルも少し難しいものにチャレンジするようになりました。洗

濯バサミを握る指にも力が入るようになり、できるようになってきました。自分でできた



時の嬉しそうな顔は私たち保育士にとっても、本当に喜ばしい時間となっています。手や

指の使い方は自分でやってみなくてはわかりません。今後あひるでは、自分で靴を履ける

ように少しずつ取り組んでいきたいと思います。ご協力よろしくお願い致します。また、

下旬には保育参加もございますのでお子様と一緒に楽しんで頂けたらと思います。 

 

 

さくらんぼのお部屋～ぺんぎん(２歳児)～
 

 

今月の目標 

・秋の自然に触れて、楽しく遊ぶ 

・午睡前にパジャマに着替える習慣を身につける 
 

  

先日はお忙しい中、運動会にご参加いただきありがとうございました。お子様の様子は

いかがだったでしょうか？いつもと違う雰囲気に戸惑いながらも名前を呼ばれると大きな

声で「はい！!」とお返事をし、お父様、お母様のもとに一生懸命走ってきてくれるお子様

の姿に成長を感じていただけたことと思います。親子競技の「お仕事大好き」では、お子

様達が日々のお仕事の中で取り組んでいる「線上歩行」と「絵合わせのカード」を行なっ

ていただきました。普段はお子様が行なっているモンテッソーリ教育のお仕事をお子様と

一緒に体験していただき、「お仕事」の楽しさを少しでも感じていただけていたら嬉しく思

います。たくさんの方々の前で緊張しながらも一生懸命競技に取り組んでくれたお子様達

の姿に担任一同、感動しながらも、これからの成長が楽しみとなった運動会となりました。 

 さて、日常生活では幼児クラスへの移行に向け、小さな集会を朝の時間に行なうように

なりました。先生のピアノに合わせて歌を歌ったり、名前を呼ばれると手を挙げて大きな

声でお返事をする練習を行なっています。また、目をつぶって周りの音に耳を傾け、どん

な音が聞こえてくるかという「静粛」の練習を行なうようにもなりました。こうした日々

の中で一歩ずつ着実に成長をみせてくれているぺんぎんさんのお友達。これから、いろい

ろな行事が盛りだくさんです。そういった中でご家庭にいる時とは違うお子様の姿に少し

でも成長を感じていただけたら嬉しく思います。 

 また１０月より、午睡前にパジャマに着替えていきたいと思います。準備が出来ました

ら、保育園にお持ちください。 

 

 

 



 

お願い 

 

☆ 朝・夕と涼しくなってまいりました。日中はまだ活動すると汗をかいてしまう

こともありますので半そでの T シャツを引き出しに入れておいて下さい。 

 

☆ 足の爪を傷めてしまうお子様が多いので靴はサイズに合ったものをご用意下

さい。足は大きくなっていくので、サイズの確認をお願い致します。 

 

☆ これから寒くなり上着を着て登園されることも多くなると思います。その際に、

フードがついたものは避けて頂きますようご協力お願いいたします。フードが

遊具にひっかかってしまったり、ひっぱられてしまうと大変危険です。 

 
☆ 持ち物の記名が薄くなっていたり、新しい物にお取り換えいただいた際に無記

名になってしま っている物があります。見慣れたものは担任であればわかる

物もありますが、間違えのないように必ず確認をしてから使用しておりますの

で、今一度、持ち物の記名のご確認をお願い致します。 

 

♪ご協力よろしくお願い致します♪ 
 

 

 

 

 

 

 

※保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページやブログ「あゆみっこ」で公開

されております。ぜひご覧下さい。また、ご都合の悪い写真や文言等がありましたらお申し

出てください。削除いたします。 

(あゆみ保育園のホームページ URL)⇒http;//www.ayumi-hoikuen.jp/ 

 (あゆみ保育園のメールアドレス)⇒ayumi@ayumi-hoikuen.jp 


