
 平成 23 年 2 月 5 日発行   

 寒さも一段と増し、路面が凍結していたり、霜柱が見られたりす

る季節となりました。さて、インフルエンザの流行もあり、保護者

の皆様には、ご迷惑をお掛けしております。感染拡大を防ぐ為、予

定が変更する事が御座いますので、幼児クラスの連絡ボードや、お

便り・お知らせをこまめにご覧頂きます様、お願いいたします。 
 きりんさんも移行に向けて着実に活動しております。うさぎさん

も、日常のお掃除を引き継ぐべく、きりんさんから掃除を教えても

らい、頑張っています。又、先月は各クラス、お正月遊びを楽しみ

ました。お手玉や凧揚げと言った、日本に古くから伝わる伝統の遊

びです。テレビゲームやおもちゃが簡単に手に入る世の中で、アナ

ログなおもちゃを自らの手で制作して、実際に遊んで経験をするこ

とは、とても貴重な体験ではないかと思います。 
 先月からおやつを食べ終えるとすぐに園庭に出て、マラソンを行

い、各年齢に分かれて、縄跳びに取り組んでおります。寒さに負け

ず、元気良く身体を動かす事で抵抗力を付け、風邪にも負けない体

作りを行っており、今後も引き続き取り組んで行こうと思います。

 先日は、お忙しい中、保護者会に沢山の保護者の方々に御出席し

て頂きありがとうございました。貴重なご意見、ご感想を頂戴出来

た事、お礼申し上げます。これを基に、より良い保育が出来ます様、

努力してまいりますので、よろしくお願い致します。 
 

○  ３日（木）・・・豆まき  

○  ５日（土）・・・作品展 

○ １４日（月）・・・ぺんぎん・きりん移行(予定)  

○ １６日（水）・・・２月生まれ誕生日会 

○ ２３日（水）・・・小学校見学 

○ ２４日（木）・・・きりんクッキー作り 

○ ２５日（金）・・・きりんのクッキー屋さん 

○ ２６日（土）・・・きりんお楽しみ会 

○きりん就学前保育に伴い、持ち物に変更がございます。14

日以降は、手拭きタオルは使用せず、毎日、ハンカチをお持

ち下さい。おしぼりは、今まで通り使用致します。着替えは、

必要な物のみカバンに入れて下さい。ぞうさんバックは毎日

持参して下さい。おたよりは、おたより帳内に入れますので、

毎日カバンの中をご確認下さい。 

○インフルエンザが流行しております。感染拡大を防ぐため、

以下の事にご理解、ご協力をお願い致します。 

・兄弟児にインフルエンザ感染が確認された場合、ご協力頂

ける方は、ご家庭での保育をお願いします。 

・ご家族のどなたかがインフルエンザに感染された場合、お

子様の送迎は、正門のご利用は控えて頂き、事務所玄関にて

お願い致します。ご面倒でも、ご協力よろしくお願い致しま

す。 

○５日（土）に作品展が行われます。お子様一人ひとりが、

一生懸命作った作品をごゆっくりご覧下さい。給食の先生に

よる手作りおやつもご用意しておりますのでお楽しみ下さ

い。又、出展された作品は、作品展後、お持ち帰り致します

ので、ご家庭で飾って頂けたら幸いです。 

○きりんのクッキー屋さんを開催する為、クッキー作りを、

２４（木）に行います。きりんのお子様は、エプロン・三角

巾の持参をお願いします。 

○  ３日（木）・・・豆まき（午後3：30～3：50）  

○  ５日（土）・・・作品展（9：00～12：30自由登園） 

○ １４日（月）・・・ぺんぎん移行(予定)きりん就学前保育 

○ １６日（水）・・・２月生まれ誕生日会 

○ ２３日（水）・・・小学校見学 

○ ２４日（木）・・・きりんクッキー作り 

○ ２５日（金）・・・きりんのクッキー屋さん 

○ ２６日（土）・・・きりんお楽しみ会（詳細は、後日配布）

 あゆみ保育園 園長：江郷茂男  
 
 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 風が冷たい日でしたが、天気にも恵まれ、園庭でもち

つきを行う事が出来ました。木槌をお餅に叩きつける度

に皆で『よいしょ～、よいしょ～』と掛け声を掛けてい

ました。きりんさんも、一人ひとりがお餅つきを体験致

しました。今年は、食中毒予防の為、つきたてのお餅は、

火を通さないと口に出来ず、けんちん汁の中に入れて頂

きました。フーフーしながら『おいしいね～』と全員が

口を揃えて言ってました。スープ缶になみなみと盛られ

たけんちん汁も、３０分程で空っぽになり、皆大満足で

した。又、もちつきの様子は、園のホームページにあり

ます、ブログの方で、動画をアップしております。是非

ご覧下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月の保育目標 

○寒さに負ける事なく、戸外で元気良く遊びます。 
（縄跳び・マラソン・ボール遊びを中心に行います）

○進級・就学に向け、期待感を持って過ごし、年齢に

応じた責任感ある仕事をこなせるようにします。 

 
 

※ メールでのご意見、ご相談をご希望の方は、あゆみ保育園のホームページ

（http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html）の「ふくろうかあさん」をｸﾘｯｸしてください。また、あゆみ保育園の

メールアドレスは >>> ayumi@ayumi-hoikuen.jp です。 

http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html
mailto:%20ayumi@ayumi-hoikuen.jp


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
        
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 作品展に向け、様々な制作に日々取

り組んでおります、お仕事や制作の内

容をピックアップし、つまむ・切る・

貼る等の、指を使った基本動作を取り

入れました。一年の集大成として、作

品を仕上げる事が出来ました。なによ

り、４月に比べ、格段に理解力が向上

しており、制作に時間があまり掛かっ

ていない事が成長の証ではないかと思

います。目に見える成長が、とても嬉

しかったです。 

 体操では、縄跳びを取り組み、前跳

びの練習を行いました。『アンパンマン

のマントを作って、前に出して、ピョ

ン』この基本動作を岩本先生から教え

て頂いて、跳ぶ練習をしました。午後

の活動でもこれを練習しています。今

まで大縄跳びでは、全体の練習でした

が、個人で縄跳びを使えるようになっ

て、嬉しさが、顔に出ています 

 ABC では、I can～の一文に取り組ん

でいます。口にする単語の数も増え、

Junp・Walk・Hop・Run・Crawl・Scoot

と言った動詞を教わり、実際にその動

きを行ってみました。動きを取り入れ

る時は、途中で、Stop!!とダレン先生

に言われたら、動きを止めたりするゲ

ームも行い、遊びながら楽しんで覚え

ています。簡単な挨拶等も口にするよ

うになり、しっかり身に付いているの

が解ります。 

 

 年が明け、各年齢で成長が感じられるよ

うになりました。全体的に落ちつき、子供

たち同士でお掃除やお当番などを協力し

て行えるようになりました。また、朝の個

別活動もよくやるようになりました。り

す、うさぎさんは色々なお仕事に興味を持

って取り組んでいます。きりんさんは数や

言語の活動に自ら取り組むようになり、お

仕事に対して意欲的になりました。 
１月の誕生日会では野菜のパーティー

をみんなで楽しく行いました。劇やオペレ

ッタなど一つのことをみんなでやること

が大好きなつき組さんです！ 

新年初めはけん玉やお手玉、羽子板など

のお正月遊びを楽しんでいたにじ組のお

子様たち。でも、徐々にお正月気分から作

品展に向けての活動に移って行きました。

年齢別活動では様々な作品を制作し展示

致しますが、クラスでは日々のお仕事の様

子を紹介していきたいと思います。お子様

たちも朝の時間は制作の事を忘れて、お仕

事に集中しております。また、夕方には園

庭に出てマラソンや縄跳びに取り組んで

おります。寒い冬も元気に過ごしているに

じ組のお子様達です。 
 

 久しぶりに制作をクラスで行いまし

た。凧作りです。簡単な素材を使って、

作った凧に、絵を描いたりして、園庭

で凧上げを楽しみました。園庭の端か

ら端まで思いっきり走って元気一杯の

ほしぐみです。朝も、お仕事に集中し

ており、数や言語と言ったお仕事に取

り組み、年齢に関係なく書いたり覚え

たりしています。子どもサイズの興味

あるお仕事を、好きなだけやる事で、

心が落ち着いて来る、モンテッソーリ

教育を、楽しみながら行っているお子

様たちです。 

＊＊ 年齢活動の様子 ＊＊

 1 月の年齢活動では、老人ホーム訪問の

練習を行いました。自己紹介をしたり、発

表会での合奏「おへそ」や、「わらべ歌メ

ドレー」、踊り「ハイホー」など、皆で楽

しんで練習していましたが、残念ながら、

インフルエンザのお子様がでてしまい、お

年寄りへの感染を防ぐため、老人ホーム訪

問は、中止となりました。 
 また、作品展に向けて、お雛様制作を行

いました。染め紙をしたり、千代紙で体を

折ったり、折り紙を切り貼りしたり、細か

い作業を、どのお子様も集中して取り組ん

でいました。 
 体操指導では、縄跳びを行い、前跳びの

連続跳びが出来るように、がんばっていま

す。２回、３回と毎週目標回数が増えてい

くのですが、跳べるとマルをもらえるの

で、皆、張りきって取り組んでいます。 
 ABC では、信号機について教わり、

「 Red  Light 」 は 、「 Stop 」 

「 Green  Light 」 は 、「 Go 」 

といった内容を教わり、お子様たちも信号

の事は、よく知っているので、自信を持っ

て答えています。信号渡りゲームでは、５

秒毎に変わる信号に注意しながら渡りま

すが、だんだん数え方が早くなり、赤に変

わった時に横断歩道にいるお子様はゲー

ムオーバーに！！ 楽しんで取り組んで

います。 
 

今月は作品展に向けて制作活動やお習字を

中心に活動しました。憧れだったお習字も楽し

みにしていたお子様も多く自分の順番を待ち

通しく思っていたようです。お子様達の姿勢は

真剣な眼差しで取り組みとても落ち着いて行

っていました。出来あがった作品をお友達同士

で見せ合うために「これがいいかな？」と真剣

に選びお互い刺激を受けていたようです。練習

を重ねる度上達をして大人顔負けの作品に仕

上がりました。また、改めて心の成長や精神的

な安定も感じました。また、制作活動では持っ

てきて頂いた洋服に新聞紙をつめて自分の等

身大の人形を作りました。「俺みたい。」「私み

たい。」と自分の分身ができたようでとても喜

んでいました。おひなさま制作では縫い物に挑

戦しました。小さな針穴にも糸を通すことがで

きるようになったり、スムーズに縫うこともで

き手先が器用になり驚きました。モールを使用

して自分の動きを考えた後に、絵の具で自分を

描きました。絵の具は、何度も使用したので、

扱い方がだいぶ慣れ、とても上手にしあがりま

した。 

ＡＢＣは「Ｓｈｏｗ＆Ｔｅｌｌ」ということ

でダレン先生が袋から出したものを答えたり、

自分の持っているものを紹介しました。 

体操はなわとびを行いました。なわとびカー

ドがあり毎週一人ずつテストをします。クリア

するためにとても必死に行っていました。また

色々な跳び方も教えて頂き諦めずに挑戦して

少しずつ跳べるようになってきました。単縄跳

びでは、全員が跳べるようになり、お互い教え

合ったり、友達に負けないように一生懸命頑張

っています。 


