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あゆみ保育園 園長：江郷茂男  

 

先日の保護者会には、大勢の皆さまにご参加いただきありがとう

ございました。わずかな時間でしたが、日頃お聞きできないご家庭

でのお子様の様子をお話していただいたり、とても貴重な時間とな

りました。 

さて、入園・進級してから 1カ月が過ぎました。新入園児のお子

様たちも少しずつ園生活に慣れて、お友達と楽しく過ごす姿が見ら

れます。また、在園児では、きりんさん、うさぎさんが、積極的に

当番活動に取り組んだり、りすさんのお世話をしてくれる姿が見ら

れ、りすさんもお兄さん、お姉さんに優しくしてもらうことがとて

もうれしそうで縦割りの良い関係が見られています。 

4 月は、暖かくなったと思ったら、寒くなったりと気温の変化が

激しく過ごしづらい日もありましたね。雨が降ると園庭にこいのぼ

りが上がらず残念そうなお子様たちも多かった事と思います。です

が、晴れた日には園庭にこいのぼりが上がり、

大空を泳ぐ姿を嬉しそうに眺める姿や元気

いっぱい遊ぶ姿が見られました。また、散歩

に行くと桜の花や他の草花、鳥の声などたく

さんの自然を感じることが出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真福寺のお花見散歩 

 

 

 

 

 

 

 

          老人ホーム訪問（きりん） 

 

4 月 22 日（金）に老人ホーム訪問がありました。4 月

は、きりんさん（年長児）が行ってきました。歌「うた

えバンバン」や踊り「ハイホー」、触れ合い遊び「わらべ

歌メドレー」、衣装を着ての「野菜のパーティー」を行っ

てきました。「わらべ歌」は、よく知っていて一緒に行っ

てくれる方も多く、また、「野菜のパーティ」や「ハイホ

ー」では、沢山の拍手を頂き、おじいちゃん、おばあち

ゃんがとても喜んでくれたのが印象的でした。お子様た

ちも練習の時から、とても楽しんで行ってくれていて、

特に「野菜のパーティー」では、毎日のようにやりたい

と、お子様からの要望があるほどでした。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予定＆お願い 
 ○ １３日（金）親子遠足（詳細は配布済み） 

 ○ １８日（水）誕生日会 

○ ２３日（月）交通安全指導 

 ○ ２５日（水）リボン指導（きりん女の子） 

          体操着を着て登園して下さい。 

○ 汗をかきますので、5 月の中旬頃より、午睡用パジャマの持

ち帰りを週 2 回（水・金）とさせていただきます。ご協力お

願いいたします。 

○ 各部屋の引き出しの衣類の補充・入れ替え（夏物）をお願

いします。記名もお願いします 

○ 水遊びの季節となってきましたので、水着・タオルの用意を

お願いします。タオルはフェイスタオルで十分です。また、

水着を入れるバックも小さめをご用意ください。記名もお願

いします。 （使用後は１階、事務所前のフックにかけるよ

うにしますので、忘れずにお持ち帰りください。） 今月の保育目標 

 ○先生やお友達と一緒に体を動かし、のびのび

    と遊びます。 

○一日の生活の流れを覚えて、自分で行動でき

るようにします。 

      ○植物や小動物などに触れたり、世話をすること 

      で自然に興味・関心がもてるように指導します。 

 

○ 迷子の洋服、靴下も目立ちますので、持ち物には全て名前の

記入をお願いします。  

○ カバンに付けるキーホルダーですが、自分の物とわかる目印

として付ける物ですので、たくさんつけたり、キャラクター

物ですとお子様の気がキーホルダーに向いてしまい、なかな

か支度が進まなかったり、他のお友達もいじってしまったり

してしまうので、ご遠慮下さい。また、カバンやお便り帳に

シールを貼らないようにお願いします。 

○ 今年度も４月よりご協力いただいておりますが、お散歩時に

水筒のご協力を宜しくお願いします。日程は幼児クラス掲示

板に貼りだしますので、ご確認下さい。 

 
 子供達に人気のあった、ＡＢＣのダレン先生ですが東日本

大震災の影響で帰国することになりました。5 月より新し

い講師の先生をお迎えしての指導となりますので、よろし

くお願いします。 

 
 ４月１３日（水）に第３小学校の側にある真福寺まで、

お散歩に出かけました。真福寺にある枝垂れ桜は、普

通の桜と違い枝が垂れ下がっているので花を間近に見

る事が出来て、とても嬉しそうでした。 

 
 
  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 新年度がスタートして、１か月がたち

ました。新入園児やりすさんのお子様も

きりんさんやうさぎさんが、面倒を見て

くれて、園生活にも慣れてきました。こ

うした関係の中でりすさんもお兄さん、

お姉さんを信頼し、当番活動に参加した

り縦割りの良い関係が見られています。 

また、朝のお仕事では、線の上を黙っ

て歩く線上歩行が大人気です。夕方の集

会でも、お仕事の提供を行い、お子様た

ちは先生がやるのをじっと見ていて、や

り終えると拍手をしてくれます。 

 今年の桜の開花は例年よりも遅くな

ってしまいましたが、新クラスになって

から、沢山の桜を見に行く機会に恵まれ

ました。お陰でクラスのみんなと過ごす

時間も増え、りすさんのみならず、新入

園児のお子様もすっかりにじ組に慣れ

た様子です。うさぎさんも「うさぎさん」

と呼ばれるのがとても嬉しそうです。き

りんさんはもう立派な年長さんとして

クラスをまとめてくれており、頼もしい

限りです。 
 

 新入園児さんもクラスに慣れて、お友

達と一緒にお給食を食べたり、会話を楽

しんだりしています。お散歩にも出る事

が出来、交通ルールを覚えたりしながら、

春の自然に触れて来る事が出来ました。

お仕事に関しましては、りすさんやうさ

ぎさんが、言語に取り組み、文字を書く

楽しみを味わっています。また、野菜切

りは本物の子どもにあった大きさの包丁

を使い、人参を切るお仕事が人気があり

ます。きりんさんは、数や言語を沢山取

り組んでおります。 

 
 

＊＊ 年齢活動の様子 ＊＊ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 きりんさんに進級して早１ヶ月。年長児と

しての自覚が芽生え、りすさんの面倒を見た

りクラスの事を行ったり、とても意欲的です。 

最初の年齢活動では、活動中と遊ぶ時でメ

リハリをつける事を伝えたり、ホワイトボー

ドに 1 日の活動と時間を記入して、自分たち

でボードを見て行動出来るように心掛けるよ

うに伝えました。始めのうちは、ボードを見

忘れたと言っていたお子様も徐々に意識がつ

いて見て行動するようになってきました。 
 そして、昨年度の年長さんが使っていたお

道具箱を引き継ぎ、制作時には、自分のお道

具箱を用意して行う事で、お子様の活動意欲

がさらに高まりました。お道具箱を使っての

最初の活動はチューリップの絵本を作りまし

た。うさぎさんの頃に植えた、チューリップ

が次々に咲き、大喜びでしたので、歌詞をな

ぞり文字で書いたり、折り紙で花を折ったり、

茎や葉をクレヨンで描き作りました。 
 また今年度、藤野先生が絵画指導を行って

下さり、4 月は絵の具の使い方を教わり、チ

ューリップや桜の木を描きました。お子様た

ちは、とても楽しかったようで、集中して取

り組んでいました。 
 また、男の子は太鼓指導が行われ、憧れて

いたのもあり、講師の先生の話をよく聞き、

一生懸命取り組んでいました。今回のお子様

は、「よーい」の姿勢がよい子が多く、リズム

も良くなってきているお子様も多いので楽し

みです。今後、週 1、2 回、勝哉先生と取り組

んでいき、今後の負担にならないようにして

いきたいと思います。 
 女の子のリボン指導ですが、なかなか日程

が合わず 5 月 25 日に決まりました。男の子の

太鼓が始まったので、「リボンはまだ？」と早

くやりたい気持ちが強いようです。 
 体操では、かけっこの速く走るための方法

を教わったり、様々なジャンプの方法を教わ

りました。ＡＢＣでは、名前や年齢を尋ねた

り、答えたりしました。 

 うさぎとしての活動がスタートしまし

た！４月は自己紹介や新しいお友達の紹

介をしたり、いすとりゲームで交流を図

ったりしました。うさぎさんになると自

己主張やみんなの前で発言もでき、頼も

しく感じています。また、活動としては、

クレヨン指導を行いました。 
クレヨンの使い方・持ち方から始め、画

用紙に線を描いたり、チューリップのぬ

りえをしたり、桜の木を描いてみたりと

たくさんクレヨンを使った活動をしまし

た。みんなやり終えると「楽しかった」

という声が聞かれ、クレヨンでの活動を

楽しく行っていました。 
 体操では今年度より岩本先生と石川先

生の２名による指導となります。石川先

生の名前もすぐに覚え、元気よく参加し

ています。４月は並び方、待ち方をやっ

たり、うさぎやクマ、かえるなど模倣運

動を行ったりしました。少し前までは砂

いじりをしてしまっていたのですが、う

さぎさんになってからは砂いじりする姿

もみられず、岩本先生の話をしっかりと

聞くことができています。 
 ABC は、みんなダレン先生が好きなの

で楽しみにしている時間の一つです。

「What is your name?」と聞かれて「My 
name is ～」と答えたり、「Hello」「G 
ood bye」のやりとりを教わりました。照

れながらも英語で受け答えする姿がとて

もかわいらしいです♪ 

いよいよ年齢別活動が始まりました。「ま

りこせんせい！」とすっかり名前を覚え

てくれて、とても嬉しく思っています。

 体操やＡＢＣは初めての参加となり、

緊張したり、嫌がってしまうお子様も多

いかと心配していましたが…想像を越え

る程元気なお子様達にはとても驚きまし

た。以前から楽しみにしていたお子様も

多く、気合が入っていたようですね。 
 体操は先生達の自己紹介や準備体操を

覚えました。「１・２・３・４」も後に続

いて「５・６・７・８」と大きな声で体

操したり、動物に変身して色んな動きを

行いました。表現遊びが大好きなお子様

たちにとってとても楽しい活動となった

ようです。 
 ＡＢＣは“Hello song”や“ABC”の

歌を楽しく歌いました。ダレン先生の動

を見たり、声を聞いたり一所懸命真似を

しながら行う姿はとても可愛らしかった

です。“Hello”や“Good bye”と簡単な

挨拶をしたり、“My name is～”と少し

ずつ自己紹介の練習も行っています。 
 「楽しかった！」と言ってるお子様も

多く、とても楽しんで参加できたので安

心しました。今後とても楽しみですね！

 また、お話を聞くことや待つことがと

ても上手なお子様達にはいつも驚かされ

ています。今後とても期待することばか

りで、楽しみです。 
 

※ メールでのご意見、ご相談をご希望の方は、あゆみ保育園のホームページ（http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html）

の「ふくろうかあさん」をｸﾘｯｸしてください。  

また、あゆみ保育園のメールアドレスは >>> ayumi@ayumi-hoikuen.jp です。 

http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html
mailto:%20ayumi@ayumi-hoikuen.jp

