
平成 23 年 6 月 3 日 

 

・パジャマについて…７日から週２回（水・金）お持ち帰りさせ

て頂きますのでご協力お願い致します。また、汗もかきやすいので

薄手のものでお願い致します。 
・気温も高くなってきましたので、午睡時の掛け布団からタオ

ルケットへ切り替えをお願い致します。 
・水遊びも盛んになってきますので、水着・タオルの用意と使用後

は事務所前のワゴンにおいてありますので、降園の際お持ち帰り下

さい。 
・きりんさんは、7 月にお泊まり保育に行きます。その際、山梨県

からそれぞれのご家庭へお子様達が、はがきを郵送致しますので住

所の変更があるご家庭は１０日（金）までに事務所までお知

らせください。 
・プールが始まりましたら毎日プールカードのご記入をお願い致し

ます。記入がないと入れませんのでご了承ください。雨天の場合も

記入して下さい。また、お子様の意志でなく（入りたくない等）健

康面に配慮して判断して下さい。 

・６日(月)       自衛消防訓練 
・８日(水)    すいとんパーティー 
         りす…遊び着   

うさぎ…遊び着、三角巾 
きりん…エプロン、三角巾をお持ち下さい。 

・１５日(水)  太鼓指導（きりん男の子対象） 
        体操着着用でお願い致します。 
・１７日(金)  老人ホーム訪問（にじぐみ） 
        ８：４５までに登園して下さい。 
・２０日(月)  プール開き 
        水着、水泳帽子、タオルをお持ち下さい。 
・２２日(水)  誕生日会 
・２４日(金)  プラネタリウム鑑賞（うさぎ・きりん対象） 
        ８：４５に出発しますので８：３０までに登園し

て下さい。また水筒持参でお願い致します。雨天

決行になりますので天候が悪い場合は、カッパ、

傘の用意をお願い致します。 
・２７日(月)  交通安全指導 

  お泊り保育説明会 
        １９：００よりホールにて行います。各家庭１

名ご参加下さるようお願い致します。

 ５月２３日に歯科衛生士さんによる歯磨き指導が行われました。

虫歯に関するパネルシアターを見たり、大きな歯の模型を使い、歯

ブラシの持ち方や磨き方を教えて頂きました。また、きりんさんは

“６歳きゅう歯”についてお話を聞きました。歯の大切さについて

知り、「シュッシュッシュッ～！」とリズムに乗って楽しく歯磨き

を行っています。 
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＊砂・水・泥にたくさん触れて 

元気に遊ぶ。 

           ＊身の周りのことを自分で 
行う。 

            ＊水遊びのルールを守る。 
 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 いよいよ梅雨入りの時期になり、憂鬱な気分になりがちですが、お

子様達はそんな気分を吹き飛ばしてしまうくらい元気いっぱいです

ね！ 
５月は過ごしやすい日も多く、戸外活動が充実しました。水筒を持

ってお散歩に行くときは、とても特別な気分になるようで、張り切っ

てお散歩に出掛けました。少し遠い距離でも最後まで頑張って歩く姿

がとても印象的でした。りすさんは疲れた表情を見せながらもグッと

こらえていたり、きりんさんはりすさんを励ましながら手を引いて歩

いたり、うさぎさんはみんなを楽しませながら元気に歩いたり……、

それぞれ心も体も大きく成長したことも実感しました。 
 今月は行事がたくさんありますので、お子様達と一緒に楽しみなが

ら活動していきたいと思います！ 

 先日は予備日に変更になったのにも関わらず、多くの

方々にご参加頂きましてありがとうございました。皆様の

ご協力もあり参加率がとてもよく、大変嬉しく思っていま

す。楽しみにしてたお子様も多く「ママと行くの楽しみ！」

「お弁当食べるんだよね！」とお友達同士で会話が弾んで

いました。親子ゲームもとても盛り上がり楽しむことがで

きて良かったです。いつもの散歩と違い、親子で手をつな

いで歩く姿は笑顔に溢れ嬉しい気持ちが伝わり、とても微

笑ましい光景でした。一緒に過ごした時間はよい思い出に

なったでしょう！ 

保護者の方々と幼児の職員で制作活動をしながら交流を持ち

ましょう！ 
＊日時 ６月２７日（金） ＊時間 １６：３０～１８：００ 
＊場所 ホール  ＊詳細は後日書面にてお知らせ致します。



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

部屋の中の配置を換え、取り組むお仕

に事も変化が見られるようになり、ひら

がなや数字に取り組んでいます。又、色

水つぎと言って、線を意識して水を注ぐ

お仕事や野菜切りにもよく取り組んで

います。 

 生活の流れにも慣れて来て、動きが大

分スムーズになってきました。わからな

い事があれば、きりんさんが助けになっ

てあげたりするのは、縦割り保育特有の

良さだと思います。皆で助け合える優し

いクラスにしていきたいと思います。 

 

 りすさんは色々な秩序が身に付き、お支

度はもちろん、お当番活動も積極的に行っ

てくれるようになりました。うさぎさんは、

今まで自分のことだけで精一杯だったのが

りすのお世話をしてくれるようになった

り、頼もしくなりました。そしてきりんさ

んは気をきかせてお手伝いをしたり、りす

さんのお世話をしてくれたりと先生の事を

よく助けてくれます。 
 つきぐみさんは全体的にお友達とお話を

するのが好きで、年齢に関係なく仲良くお

しゃべりをする姿がよくみられます。 
 

 園庭で泳いでいるこいのぼりを毎日

のように楽しみしていたお子様達。雨

でこいのぼりが泳いでいないと「どう

して今日はこいのぼりが泳いでいない

の？」と、寂しそうに聞いてくる子が

たくさんいました。 
見慣れたこいのぼりは園庭からいな

くなってしまいましたが、にじ組の雰

囲気や新しい年齢の呼び名にはすっか

り慣れた様子のお子様たち。6 月からは

新入園児も一名加わり、新たなにじ組

がスタートします。 

＊＊ 年齢活動の様子 ＊＊ 

5 月の年齢活動では、あさがおの種を植

えて日記を付けました。一人一人に鉢があ

るのでお子様たちも、よく観察しており、

「芽が出た」「ふたばになった」と、うれ

しそうです。絵画指導では、「マーガレッ

ト」の花を絵の具で描きました。筆の使い

方も上手で、とても集中して、描き上げて

いました。 
 太鼓指導では、男の子は、とても楽しみ

にしており、週 2 回一生懸命取り組んでい

ます。難しいリズムも少しずつ上達してき

ています。また、先日行われたリボン指導

をとても心待ちにしてい女の子は、朝から

張り切って取り組んでいました。今年の曲

は、「プリキュア」で、お子様は、聞いた

瞬間に大喜びで、楽しんで教わっていまし

た。 
 体操指導では、マット運動で、前転や後

転を行ったり、雨天時にはホールで組体操

の 3 人組の練習も行ないました。お子様た

ちにとって、組体操も憧れの１つで、リボ

ンや太鼓と同様に一生懸命取り組んでい

ました。 
 ＡＢＣでは、ジェニス先生が教えて下さ

り、「washing machine」【洗濯機】や、「fold 
is the futon」【布団を畳む】を 3 人組や 2
人組になって、仕草を交えながら教えて頂

きお子様たちも楽しんでいました。 

 ５月は折り紙活動をたくさん行いまし

た。回数を重ねる事に折り方も上手にな

ってきたり、こうしたら作れるなど考え

ながら折れるようになってきました。ま

た発表会に向けての歌の練習も少しずつ

取り入れ、今は「ともだちさんか」とい

う歌を覚えているところです。字を読め

るお子様が増えたので、歌も歌詞カード

を見ながら一生懸命歌っています。 
 体操では５月に入り石川先生が少しず

つ主になって指導して下さるようになり

ました。マット運動では、前転が出来る

ようになりました。また、雨の日にホー

ルでパラバルーンに取り組みました。憧

れだったパラバルーンに触ることがで

き、大喜びのお子様達。基本の技を教わ

りましたが、みんな楽しい事となると覚

えるのも早く、運動会のパラバルーンが

とても楽しみです。 
 ABC はジェニス先生になり、まだ緊張

している様子でした。しかし ABC はみん

な好きな時間の一つなので楽しんでいま

す。自己紹介はずいぶんと上手に出来る

ようになりました。５月には「春夏秋冬」 
をジェスチャーをつけながら、楽しく教

わりました。回数を重ねる事でお子様達

もジェニス先生に打ち解けられると思い

ます。 

 年齢別活動にもすっかり慣れてきたり

すさん。５グループに分かれて活動するよ

うになりました。自分の場所が決まってい

ることで秩序も身に付いてきて、安心感を

持って活動できているようです。 
 ５月は主に、クレヨンの使い方を行いま

した。自分のクレヨンを持てることに喜び

を感じ、張り切っていたお子様達！食べ物

や動物の絵に合った色を選んで、１つ１つ

丁寧に塗りました。最初は上手く塗りつぶ

せなかったり、はみ出してしまうことも多

かったのですが、回数を重ねるごとに上達

して、強く塗れるようになってきました。

出来上がると「見て見て！」「上手に出来

たでしょ？」と嬉しそうに見せてくれまし

た。今後クレヨンを使用して少しずつ絵を

描くことにも挑戦していきたいと思いま

す。 
 体操はマット運動を行いました。初めて

のマットなので、まずは慣れる為にマット

の上を動物に変身して動いたり、横になっ

てゴロゴロ転がったりして楽しく行って

いました。 
 ＡＢＣは新しい先生になりましたが、人

見知りすることなく今まで通り行ってく

れたので一安心です。どんなことにも「Ｏ

Ｋ！」と元気に答え、先生を見ながら一生

懸命真似をして歌を歌っていました。 

※ メールでのご意見、ご相談をご希望の方は、あゆみ保育園のホームページ

（http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html）の「ふくろうかあさん」をｸﾘｯｸしてください。  

また、あゆみ保育園のメールアドレスは >>> ayumi@ayumi-hoikuen.jp です。 

http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html
mailto:%20ayumi@ayumi-hoikuen.jp

