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夏も本番に入りましたが皆さんはどんな夏をお過ごしでしょう

か？ 

今年も暑い夏となりました。しかしお子様達は暑い中でも、元気よ

くプールや水・泥んこあそび、昆虫さがしなどのあそびに日々夢中

になり、夏ならではの遊びを思う存分楽しんでいます。 

 又、今年も５月頃に植えた野菜の苗がお子様達が水やりを十分に

行ってくれたおかげでスクスク成長し、実をつけました！実った野

菜は朝、子どもたちと一緒に収穫し、お仕事の時間で野菜切りをし

て、給食で美味しく食べる事が出来ました。野菜が苦手なお子様も、

自分達で育てたということから、一生懸命食べようとする姿が見ら

れ、とても良いことだと感じております。 

 １期もあっという間に終わり、色々な経験をしていく中で日々お

子様達は成長してきました。りすさんはお兄さんお姉さんに助けら

れながらではありますが、自分のことは自分で出来るようになって

きました。またうさぎさんは、率先してお手伝いをしてくれるよう

になったり、りすさんのお世話もしてくれるようになってきました。

きりんさんは、お泊り保育やあゆみ祭りなどの行事を終え、一層た

くましくなり、先生たちの事を助けてくれたりと頼もしくなりまし

た。 夏休みを終えたお子様達がさらなる成長を見せてくれること

を楽しみにしています！ 

夏季保育に入りご家庭で過ごす日も多くなることかと思います

●夏の遊びを十分に行い、体を鍛えたり、心を

豊かにします。 

●異年齢児との関係を深め、思いやりやいたわ

る気持ちを大切にしていきます。 

 ホールと太陽の部屋の天井に笹の葉を飾り、七夕会を行いました。各

クラスの代表のお友達に短冊に書いたお願い事を発表してもらったり、

ブラックパネルシアターで七夕の日についてのお話を聞いたり、七夕の

歌を歌ったりしました。また、給食はホールでみんなで食べました。メ

ニューも七夕メニューで、天の川をイメージした色とりどりのソーメン

を食べました。お子様も喜びながらおかわりをたくさんしたりと、会食

を楽しむ事が出来ました。 

 きりんさんの待ちに待ったお泊り保育！行く前までは少し不安

そうにしていたお子様もいましたが、当日は笑顔でお母さんに手を

振り、出発することが出来ました。今年は天候にも恵まれ、１日目

には、水遊びを思う存分楽しむ事が出来ました！ 

お泊り保育中は、誰一人寂しい様子を見せるお子様もいなく、みん

なの口からは自然と「楽しい！」「また来たい！」などという声が

飛び交うほどでした。子どもたち同士で協力しながらよく頑張って

いました。また、保育園でお留守番していたりす・うさぎさんも、

きりんさんの分までしっかりと保育園で頑張ってくれていました。

帰ってきたきりんさんを見つけると、りす・うさぎさんが「おかえ

り～」と温かく迎えてくれ、改めて縦割り保育の良さを実感しまし

た。このお泊り保育を終え、また一段と成長を見せてくれたきりん

さんでした。 

 

 おみこしや盆踊りの練習をし、あゆみまつりに期待を膨らませてい

たお子様達。当日は暑さも陰をひそめ涼しく、楽しいあゆみまつりと

なりました。おみこしや山車も全学年が力を合わせて頑張る姿がみら

れました。また、盆踊りではお子様の楽しそうな笑顔が見られ、大い

に盛り上がっていた様に感じました。         

 
 
 
 

あゆみ保育園 園長：江郷茂男  

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

         

  

         

  

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・３０日（火）・・・8 月生まれのお誕生日会 

・３１日（水）・・・プール納め 

・９月１日（水）・・・引き取り訓練 

・９月５日（月）・・・きりん女の子リボン指導 

           ※体操着を着て来て下さい。 

 

・水分補給を十分に行えるように毎日水筒の持参をお願い致

します。期間は運動会当日までです。雑菌の繁殖を防止する

ためにも、水筒は必ず毎日お持ち帰りください。お手数をお

掛けいたしますが、ご協力お願い致します。 

・7 月 25 日より夏期保育となっております。夏期保育中は

お子様の人数も少なくなりますので、合同保育となります。

給食も人数に応じて 1～2 クラスで食事を致します。 

・夏期保育中はプール活動が多くなると思いますので、プー

ルカードの記入、水着のお持ち帰りを忘れずにお願い致しま

す。 

プールカード記入は、お子様が入りたいか否かではなく、体

調を見極めて判断して頂くようお願い致します。 

また、×や記入なしの場合プール、水遊び、シャワー等は行

えませんので、ご了承ください。 

・おもらしをしてしまい新しいシーツを掛ける際、保護者の

方に行って頂きますようご協力お願い致します。 

・汗をかくことも多くなり、衛生面を考えまして自分達で汗

を拭く習慣を身に付けたいと思います。ハンドタオル又はハ

ンカチをポケットへ入れて登園して頂きますようお願い致

します。 

・家庭で飼っている昆虫などは、置き場所や管理が十分に行

えない為、持ってこないようにお願い致します。 

・きりんの保護者の方へ・・・夏期保育中は体力を消耗しや

すいので、午後の活動はせず、休息をとっています。タオル

ケットをまだお持ちでない方は持ってきて頂き、金曜日には

必ず持ち帰り、お洗濯をお願い致します。 

☆多くの方にご参加・ご協力頂き、 

 どうもありがとうございました！☆ 



＊＊ 年齢活動の様子 ＊＊ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
が、集中して取り組んでいました。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 7 月はお泊り保育を通して子ども達の成長

が大きく感じられた月でした。きりんさんは

お母さん達から離れ、子供たちだけで過ごす

ことで、協力的になり、きりんさん同士の団

結力が増しました。また、りす・うさぎさん

は、きりんさんがいない事でいつもよりしっ

かりしようという気持ちが芽生え、自立して

きたように思います。 

 つき組は、歌や踊りを踊ることが好き！！

夕方の集会を利用してマルモやあゆみ祭りの

踊りなど沢山歌ったり、踊ったりしました。 

 これからも子どもたち同士で助け合いなが

ら、大好きな歌、踊りも取り入れて楽しく過

ごしていきたいと思います。 

ついに夏本番の季節がやって来ました。

気持ち良さそうにプールに入ったり、お友

達と楽しく泥んこ遊びをしたりと、お子様

達も元気な姿を見せてくれます。しかし、

お子様達同様に元気一杯なのは夏の虫た

ち！近所の方から頂いたカブトムシは、乳

児さんから年長さんまで幅広く人気を集め

ています。そしてセミなどは素手で捕まえ

てしまう子も沢山いるんですよ！大人は苦

手な方も多いと思いますが、お子様にとっ

ては夏にしか出会えない貴重な友達。暑い

夏も、身近な自然と共に楽しく過ごしてい

るにじ組さんです。 

ほしぐみは前半に、あゆみまつりの製作、

中間から後半にかけて、劇の練習をしまし

た。７月のお誕生会でやった『おおきなかぶ』

を、老人ホーム訪問でも見せたい！！と言う

ことで、体形を少し変えたりしながら練習に

励みました。練習では声が小さかったり、少

しふざけてしまうお友達もいて、とても心配

しましたが、全員が大きな声で自己紹介がで

きました。司会のひょうがくん、ゆうかさん

が最初から大きな声を出してくれたのでそ

れにつられて皆大きな声が出せたようです。

触れ合い遊びの「大きな栗の木の下で」「パ

ンダ・ウサギ・コアラ」の手遊びも楽しそう

で、ホームの方々も大変喜んでおりました。

4 ヶ月でだいぶ素敵なお兄さん・お姉さん

に成長した様に感じました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 7 月はプール活動をたくさん行うこと

が出来ました。制作は、あじさいの葉っ

ぱのスタンプやうちわ制作、エッグアー

トに使用する卵の殻の色付けを個別やグ

ループなど小人数で取り組みました。少

人数で取り組む事で、お子様とじっくり

関わり制作をすることが出来ました。ま

た、絵画指導として筆の使い方や準備・

片付けの仕方等を藤野先生に指導して頂

きました。夏休みが終わりましたら、作

品展に向けて絵画指導の方も進めて行き

たいと思っております。 

 体操では、プール活動をたくさん行い

ました。顔をつけられるお子様が多く、

プールの端から端までつけられるお子様

もいます！顔をつけるのが苦手なお子様

も、手で水をすくって顔に掛けたりと自

分なりに考えて克服しようとする姿が見

られます。また、雨が降った日に、パラ

バルーンを課題曲に合わせてやりまし

た。テレビドラマで人気の「仁」のテー

マ曲です。パラバルーンは皆の大好きな

競技の一つなので、楽しく取り組むこと

が出来ました。 

ABC で は 、「 CLEAN 」（ き れ い ）

「DIRTY」（きたない）といった単語をジ

ェニス先生がゴミをばらまいたり、拾っ

たりして教わりました。ジェニス先生に

も心を開くようになり、積極的にＡＢＣ

に参加する事ができています。 

 先月は、暑い日も続きプール活動を充実に

行うことができました。秩序もだいぶ身に付

いてきて、着替えなども「１人で出来るよ！」

とはりきって見せてくれます。身の回りの整

理整頓も上手に出来るようになりました。

色々なことを身に付けるのが早くなり成長を

感じました。 

プールの前は、お子様たちに大人気な「ま

るも体操」を行っています。音楽が流れ始め

ると「まるまるもりもり～♪」と歌いながら

楽しく歌っています。１つ１つの仕草や一生

懸命踊る姿は、とても可愛らしく微笑ましい

光景です。踊りも少しずつ覚え始めたので音

楽に合わせて、自然と体が動くようです。ご

家庭でもお子様にぜひリクエストしてみて下

さい。きっと可愛らしい姿が見られると思い

ます！ 

プールは、大きいプールにも慣れてきまし

た。現在は、顔を水に付けることに少しずつ

挑戦中です。手で顔を隠して、恐怖心を取り

除いたりしてます。最初はほとんど出来なか

ったお子様も、周りのお友達に影響され、「や

ってみる！」と前向きなお子様が増えました。

やはりお友達の影響力はとても素晴らしいと

感じます！ 

ＡＢＣは、絵カードを見ながら色々な単語

を覚えました。絵や実物を見ながら、ジェニ

ス先生の動きや仕草をよく見て一生懸命観察

しながら参加しています。そしてどんなこと

も元気な声で「ＯK」と答えるお子様達です。

 7 月は、お泊り保育があり宿泊先のフォス

タービレッジの方へのプレゼント作りを行い

ました。一人一人手紙を書いて、自分の得意

な制作も行い、グループ毎に本にして、プレ

ゼントしました。 

 お泊り保育では、報告記でも載せましたが、

親元を離れて泊ることで帰って来た後には、

以前のお子様達とは違う、また一段と成長が

見られたのではないでしょうか？ 

 また、あゆみ祭りに向けての、うちわ作り

では切り紙を行いました。折り紙を折り重ね

て切る事でいろいろな模様が出来るので、お

子様達は、驚いており、とても楽しんで取り

組んでいました。 

 あゆみまつりでは、代表の言葉のお友達も

大きな声で言うことが出来て嬉しく思いまし

た。お神輿も「わっしょい」と元気よく担い

でいましたね。 

 体操では、プール活動を行い、10 秒前後

の顔付けにチャレンジしたり、ワニ泳ぎ、け

のびにも取り組んで頑張っていました。また、

雨天時には組体操の 6 人組の技の紹介もし

て、実際に取り組んでみました。技が出来る

と興奮状態でとても、喜ぶ姿が印象的でした。 

 ABC では、「きれいにする」という単語を

仕草を交えながら行いました。ジェニス先生

が沢山散らかしたおもちゃを、子供たちは、

「Ｃｌｅａｎ Ｕｐ」と言いながら楽しんで

片付けていました。 

※ メールでのご意見、ご相談をご希望の方は、あゆみ保育園のホームページ

（http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html）の「ふくろうかあさん」をｸﾘｯｸしてください。  

また、あゆみ保育園のメールアドレスは >>> ayumi@ayumi-hoikuen.jp です。 

http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html
mailto:%20ayumi@ayumi-hoikuen.jp

