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今年の夏も猛暑日があり、暑い夏でしたが、８月後半になると、

天候も不安定になり、夏らしさを感じない涼しい日もありましたね。 
夏季保育中はお父さんお母さんのお休みに合わせて家族で過ご

される時間も多かったと思いますがいかがお過ごしだったでしょ

うか。休み明けのお子様は、朝、お母さんと離れるのが嫌で泣いて

しまうお子様もいましたが、久しぶりに会うお友達との再会を喜ん

だり、お休み中の出来事を嬉しそうにお話してくれたりしてくれま

した。これから２期に入り、運動会の練習も本格的に始まります。

お子様の成長を大切にしながら保育を行っていきたいと思います

ので、宜しくお願い致します。 
 

☆夏季保育の様子 
 
 
今年の夏も、プールに入ってたくさん遊ぶことが出来ました。顔

付けの苦手なお子様が潜れるようになったり、水かけっこでは「キ

ャーキャー」声を上げながら楽しんでいました。りすさんは動物に

なって泳ぐのを楽しんだり、うさぎさんやきりんさんは、けのびの

練習に取り組んだり、がんばっていました。 
 自由時間には、ビート板が大人気。豪快に泳いであそんでいま

した。毎日、プールカードの記入ご協力ありがとうございました。

おかげさまで、体調管理もでき、無事プール納めが出来ました。心

より感謝申し上げます。 
 
 
 
この夏、お子様たちの関心は、プールだけではなく、セミを捕ま

える事にも興味がありました。網を使って取ろうとしたり、「先生

つかまえてー」とお願いにくる子もいて、捕まえると、とてもうれ

しそうで大事に持っていました。 

★お知らせ＆お願い★ 
 ○5 日よりなかよし保育は、ホールで行います。（１６：４０～） 

 ○９日に祖父母参観があります。詳細は別紙をご覧ください。 

○敬老の日に向けて、プレゼント作りを行っています。１家庭に 

１つ９日にお持ち帰りしますので、楽しみにお待ち下さい。 

 ○１０月３日～２１日に保育参観及び個人面談を行いたいと思

います。各クラスの期間は下記の通りです。 

  ・ほしぐみ…  ３日～１４日 

  ・にじぐみ…  ３日～ ７日、１７日～２１日 

  ・つきぐみ… １１日～２１日 

  後日詳細をお知らせして、希望をとりますので宜しくお願い致 

  します。 

○着替えの補充の確認をお願いします。（きりんさんも運動会の

練習で汗をかいたり、汚れたりしますのでよろしくお願い致し

ます。） 

 

 

 

 

 

       

 

○運動会までの間も毎日、水筒持参をよろしくおねがいします。  

 ○運動会に向けて毎日練習を行うようになりますので、動きやす

く、汚れても構わない服装での登園を宜しくお願いします。 
 ○夕方１５時４５分～１６時１５分の間、運動会に向けて、園庭

やホールにて練習を行い本番に向けて自信をつけて行きたい

と思います。 
 ○９月２１日（水）には運動会の予行練習を行います。体操着を

着て８時４５分までに登園をお願いします。 
 ○きりんさんは、朝９時より園庭にて練習を行いますので、８時

４５分までの登園でお願いします。（運動会終了まで毎日です） 
 ○運動会は全員で協力して競技を行います。なるべくお休みのな

いように、ご協力お願いします。 
 ○カラー帽子のゴムと名前の確認をお願いします。 
 ○女の子の髪飾りは飾りのない物をお願いします。 

（マットなどで危険の為） 

 
 
 
 
 
 

今月の保育目標 

○長いお休み明けのお子様は、園生活のリズム

を取り戻し、安定して過ごす。 

○友達と一緒に思い切り体を動かす心地よさや

表現する喜びを味わう。 

 
 
 
 
 
 

 

運動会はお子様達の大好きな「マルマル・モリモリ」の音楽に合わ

せて踊ります！いつも大盛り上がりでお友達と一緒に踊っていま

す！当日も素敵な笑顔が見られることを期待してます。またその後

は、お子様と一緒に親子体操を行いますので、ぜひお楽しみに☆ 
他にはかけっこやサーキットを行います。サーキットは、平均

台・鉄棒・マット等を使用して簡単な技を披露します。毎日少しず

つ行いながら、目標に向かい達成感を味わえるように頑張ります。

※ メールでのご意見、ご相談をご希望の方は、あゆみ保育園のホームページ（http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html）

の「ふくろうかあさん」をｸﾘｯｸしてください。  

また、あゆみ保育園のメールアドレスは >>> ayumi@ayumi-hoikuen.jp です。 

運動会では待ちに待ったパラバルーンをやります。体操の時間でも

何回かパラバルーンを練習しましたがお子様達も練習の時はとて

も良い顔をして取り組んでいます。うさぎさんが初めて全員の力を

合わせて取り組む事なので保護者の方も運動会当日を楽しみにし

ていて下さい！またサーキットでは平均台やマット（前転）、鉄棒

（前回り）、跳び箱（開脚跳び）に挑戦します。運動会までの１か

月間で一人一人が課題をクリア出来るように練習していきたいと

思います。運動会当日は成長したお子様が見れることと思います♪きりんさんは、太鼓やリボンを一期の時から練習に取り組み、とて

も張り切って行なっていました。夏季保育中は一休みしていました

ので、再確認しながら本番に向けて取り組んでいきたいと思いま

す。また、組体操も本格的に始まります。毎日目的を持ち、お子様

たちの負担にならないように皆で協力して取り組んでいきたいと

思っております。 
 かけっこやリレーでは、勝負を意識した走りが見られるのではな

いかと思っています。 また、開会式や閉会式では、主役になって、

自分たちの役割を果たせるように、練習していきます。１人１人の

持っている力を引き出し、頑張っていきたいと思いますので宜しく

お願い致します。 
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