
平成 23 年 12 月 5 日発行   

 今年は震災等で、全国が揺れ動き、大変な年となりました。お子

様たちも実際に大きな揺れや、計画停電と言う慣れない生活も体験

しました。その後、復興も進み、被災者の方々も落ち着きを取り戻

している様です。そんな中、保育園では後３カ月もすれば、きりん

さんは卒園を迎えます。本当に、あっという間の１年だと感じます。

先日は、生活発表会が行われ、お子様たちはまた一つ成長という

階段を昇れたように思います。大きな舞台を終え、お子様たちの達

成感に満ち溢れた顔つきは、どこから見ても誇らしく思えました。

保護者の方々には、今年一年、様々な面で支えて頂き本当にありが

とう御座いました。残り３カ月ですが、何卒、よろしくお願い申し

上げます。 
今年一年、支えて頂き本当にありがとう御座いました。

○  ５日（月）・・・人形劇鑑賞  

          『三匹のこぶた』 

          『にってんさん がってんさん』

○ １４日（水）・・・１２月生まれ誕生日会 

○ １６日（金）・・・老人ホーム訪問(つき) 

○ ２２日（木）・・・クリスマス会 

○ ２７日（火）・・・もちつき大会  

○ ２９日 (水)～１月３日(火)・・・年末・年始休園 

○ もちつき大会が１月６日に予定されておりましたが、学校

の冬休みとの関係により、今月の２７日に変更となっており

ます。きりんさんは、エプロンと三角巾の用意をお願い致し

ます。 

○ 作品帳を２１日(水)にお渡しいたします。中には、お仕事

で取り組んだ作品や、行事等の写真も御座います。是非ご覧

下さい。 

○ 年末の荷物のお持ち帰りに、ご協力下さい。保育最終日に

は、布団、パジャマ、上履き、引き出しの荷物を必ずお持ち

帰り下さい。  

○ 寒い季節となりましたが、病気に負けない抵抗力を付ける

ため、薄着にご協力下さい。又、フード付きのジャンバーは、

お持ち帰り頂き、フードのないフリース類は、置いておいて

も構いません。 

○手袋やマフラーは、首等に引っ掛かりやすいので、朝の時

点でお持ち帰り下さいます様、ご協力よろしくお願いいたし

ます。又、帰りにマフラーを着用しながら、園内遊具で遊ぶ

と、引っ掛かったりして、首を吊る恐れがあり、大変危険で

すので、おやめ下さい。 

○マイコプラズマ肺炎が、各地で流行しております。お子様

の体調がおかしいと思ったら、無理せずご家庭で休養をとる

ようにお願い致します。 

○個人用マスクは、使用可能となっておりますが、外してし

まうと誰の物か解らなくなりますので、名前を書いて下さい。

○クリスマス・正月飾り制作に取り組み、展示して行きます。

持ち帰り日は、お知らせ致しますので、お家で飾ってお楽し

み下さい。 

 
 あゆみ保育園 園長：江郷茂男 

 
 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 11/2 の園外保育には、多くの祖父母の皆様にご参加頂きあ

りがとうございました。晴天の中、野山北公園に行って参り

ました。他の保育園の園外保育とも重なりましたが、場所を

譲り合って、遊ぶ事が出来ました。祖父母の皆様と手を繋い

で歩け、お子様にとっては、とても貴重な時間を過ごす事が

出来たと思います。参加された祖父母の皆様、ご協力大変感

謝致しております。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  先日の生活発表会は、お子様たちに温かい拍手を送って下

さり、誠にありがとうございました。お子様達が楽しんで行

った劇や舞踊、合唱や合奏はいかがでしたか？保護者の方々

に見て頂き、お子様達も本当に喜んでいたと思います。練習

では、他のクラスの演技を見たきりんさんは、闘争心が芽生

え、自分たちから良い作品に仕上げて行きました。  

また、生活発表会を迎えるにあたり、衣装のご用意や登園

時間の調整など、多くのご協力ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月の保育目標 

○冬の生活の仕方を知り(手洗い・うがい・薄着の習慣)、健康に過

ごしていきます。 

○人前で話す時には、恥ずかしがらずに話したり、友達や先生の

話を静かに聞けるようにしていきます。  

 
 

※ メールでのご意見、ご相談をご希望の方は、あゆみ保育園のホームページ

（http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html）の「ふくろうかあさん」をｸﾘｯｸしてください。また、あゆみ保育園の

メールアドレスは >>> ayumi@ayumi-hoikuen.jp です。 

http://www.ayumi-hoikuen.jp/happymam/happymam.html
mailto:%20ayumi@ayumi-hoikuen.jp


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
        
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 11 月は劇の練習を毎日のように取り組

みました。早いうちから劇に取り組んでき

たので、きりんさんだけではなくりすさん

やうさぎさんもよく全体の流れを覚えて

いて、指示をださなくても自分達で動いた

り台詞を言うことが出来ていました。ま

た、今回の劇の練習を通して自分に自信を

付けたお子様が多く、特にうさぎさんの成

長を多く感じることが出来ました。 
 劇の練習の合間にはリフレッシュも兼

ねて、「マルマルモリモリ」の踊りを踊っ

たり手話などにも触れたりとみんなで楽

しい時間を過ごすことも出来ました！ 

先日行われた生活発表会では、多くの保

護者の方々がご参加下さり、誠にありがと

うございました。保護者の方のご声援やご

協力があって、にじ組のお子様達も伸び伸

びと演技や歌の披露が出来たのではない

かと思っております。 
また、気づけば今年も残り１か月となり

ました。日々のお子様達の成長を思うと、

月日が流れるのも本当に早く感じる今日

この頃です。これも保護者の皆様のご協力

があってこそではないかと思っておりま

す。今年一年、にじ組を支えて下さり、本

当にありがとうございました。 

 生活発表会に向けて、空いた時間に

練習を積み重ねて参りました。本番の

結果は、いかかでしたでしょうか？保

護者の皆様の御協力、ありがとうござ

いました。 

 最近は、言語や数のお仕事を中心に

取り組んでいるほし組です。台本を覚

えたり、順番を覚えたり、普段のお仕

事が直結しているように思います。又、

折り紙にも興味を持ち、きりんさんが

下のお友達に折り方を教えたりしてお

り、とても微笑ましい場面も見られま

す。縦割りの良さが出ています！！ 

 
 

＊＊ 年齢活動の様子 ＊＊ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生活発表会は、いかがでしたでしょうか？

運動会に比べて、成長した姿や可愛らしい姿

がご覧頂けたと思います。練習の時からとて

もはりきって歌い、「早くパパやママに見て

もらいたいな！」と楽しみにしていました。

また、練習を重ねることで自信がつきまし

た。 
 制作活動は、勤労感謝のプレゼント作りで

「柿・ぶどう」を折り紙で折りました。折り

方を説明すると、手元をよく見ており、考え

ながら一生懸命折る姿も見られました。また

お友達同士で教え合う姿も見られ、自分のこ

とばかりでなく、周りもみえるようになって

きました。クリスマス制作も行い、「サンタ

さん知ってる！」とみんなで盛り上がりなが

ら行っていました。 
 体操は、集団ゲームやマット運動、跳び箱

を行いました。跳び箱は、最初に踏み切り板

や跳び箱にたくさん触れて慣れてから、跳ぶ

コツを教えて頂きました。何度か繰り返して

行うと、少しずつできるようになり、楽しん

で行っていました。 
 ＡＢＣは、“HUG”“HOLD HAND”

“WASH”“WALK”“READ”について行い

ました。実際に動きながら、ジェニス先生の

真似をしたり、ゲームでは、“walking～”

と歩きながら歌ってジェニス先生のストッ

プの合図で止まり、言われた単語の動きをし

ます。とても楽しんで行っているので、いつ

も笑いが耐えないお子様達です。 
 これから、少しずつ作品展に向けて作品作

りも行いたいと思います。 
 

 11 月は、発表会に向けて合奏と合

唱の練習に励みました。合奏は「とも

だちさんか」の歌に合わせてタンバリ

ン、カスタネット、鈴のリズム打ちを

行いました。みんなで合わせてリズム

打ちをするのが難しいようでしたが、

一人一人が一生懸命に打つ姿が印象

的でした。また、午後の活動では文字

の練習やわらべ歌の練習、個別制作な

どに取り組みました。 
 体操は、リレーやマット運動、跳び

箱など、サーキットで取り組んだ種目

を行いました。競争心が芽生え始めた

お子様達にとって体操は力を発揮で

きる良い機会で、どの種目も張り切っ

て取り組んでいました。また、跳び箱

では、誰一人恐がることなく跳び箱に

向かっていっていました！ 
 ABC では「Play nicely」みんな

で仲良く遊ぶということを主に行い

ました。その中で、「Sad」「Happy」
などの感情を表す表現や、「Nice」
「That not nice」 
などの良い悪いという表現も教わり

ました。やっていることと英語の内容

がだんだん一致してきているようで、

ジェニス先生の問いかけにもきちん

と答えられるようになりました。 
 12 月は生活発表会を終えたことで

うさぎさんのさらなる成長が見られ

るのが楽しみです！ 

今月の年齢別活動では、舞台のホールを使用して、

ピアニカや歌を練習すると同時に入場や退場の練習

も行いました。すぐに並び順、やり方を覚えて、さ

すが、きりんさんと感じました。 
また、午後の時間には、グループに分かれて習字、

絵画、テラコッタ粘土の活動を行っています。江郷

先生による習字では、道具の名称を教えてもらった

り、実際に、横線、縦線を書きました。集中して行

えるように、7 名ずつの少人数グループで行ってい

るので、まだ、やっていないお子様もおり、「早くや

りたい」と訴えているお子様もいて、とても楽しみ

にしているようです。 
藤野先生による絵画指導では、各クラスごとに「空

飛ぶじゅうたん」の絵をクレヨンと絵の具を使い、

描きあげ、実際に乗って目をつむり、イメージを膨

らませながらいろいろな場所を飛んでいる気分にな

って楽しみました。 
 テラコッタ粘土では、男の子は勝哉先生と、女の

子は私と、運動会で行った、太鼓やリボンをする自

分の姿を作りました。油粘土や紙粘土と違い、土の

感触を楽しみながら、皆、自分の好きなポーズの形

を決めて作りました。粘土製作も個別に行っている

ので、まだ行っていないお子様は楽しみにしていま

す。どの活動も、遊び着を着て行いますので、持っ

てきていないお子様は、持ってくるようにお願いし

ます。 
 体操では、縄跳びカードを使用して取り組み、前

跳び、後跳び 50 回クリアを目標に跳んで頑張ってい

ます。跳び箱では、開脚跳びを行い、3 段では物足

りないお子様は、4，5，6 段と高くして跳びました。

 ＡＢＣでは、背が「高い」（TALL）「低い」

（SHORT）、手が「大きい」（BIG）「小さい」（Small）
を友達同士で比べ合い、覚えていました。 


